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SINILEVÄINFOA UIMAREILLE! 

 

Sinilevän määrä vaihtelee sääolosuhteiden mukaan. Lämpimänä ajanjaksona 

sinilevää voi esiintyä runsaasti.  

Runsas tai erittäin runsas sinileväesiintymä voi aiheuttaa uimareille iho-, silmä-, 

hengitystie- tai suolisto-oireita. Vähäinen sinileväesiintymä voi aiheuttaa herkimmille 

uimareille terveyshaittoja, mutta yleensä vähäinen sinileväesiintymä ei aiheuta 

oireita suurimmalle osalle.  

Älä ui runsaassa tai erittäin runsaassa sinileväesiintymässä !  

Sinilevän määrään uimavedessä on hyvä kiinnittää huomiota. Vähäinen 

sinileväesiintymä näyttää vedessä vihreiltä tai kellertäviltä hiukkasilta. Rannalle voi 

ajautua kapeita leväraitoja. Runsas sinileväesiintymä muodostaa veteen vihreitä 

levälauttoja ja värjää veden vihreäksi.  

Uimisen jälkeen suihkussa käyminen on suositeltavaa.  

Lisätietoja sinilevästä: 

https://www.lahti.fi/palvelut/liikunta-ja-ulkoilu/uimarannat 
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